
禱告

•禱告乃是屬靈生命的呼吸。
•禱告生活是绝不能间断的。
•禱告是十分簡單，連一個小孩童也知道怎樣呼求；
•禱告也是十分深奥，终我們一生也難知其究竟，在禱告學
校裡，根本没有畢業的日子。



何必祷告呢?

• “你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们
开门。”（太七7）



何必祷告呢?

•祷告是灵界中一个最奇妙的行为，也是一件最奥秘的事情。
•合乎祷告原则的祷告，才是真有价值的。
•必须神的子民祷告，神才肯兴起做工。
•神的旨意是因着属祂的人的祷告而得着成全的。信徒的祷告
是成功神的旨意的。神不肯单独成功祂的旨意，乃是当神的
子民在祷告里与祂表同情时，祂才肯成功。



禱告與神的旨意

祈祷不是别的，不过是信徒与神同工的一种行为而已。祷告就
是信徒的意思，与神的旨意联合。信徒在地上的祷告，不过就
是说出神在天上的旨意而已。

不祷告、无祷告，才真是改变了事情；因为许多神所定规的事，
因着祂的子民不与祂同工，神就让其迟延不得成功。



禱告就是捆绑與释放

“我实在告诉你们，凡你们在地上所捆绑的，在天上也要捆绑；
凡你们在地上所释放的，在天上也要释放。”这两句话是我们
所很熟悉的；但是，这两句话是指着祷告说的，所以下文就紧
接说，“我又告诉你们，若是你们中间有两个人在地上同心合
意的求什么事，我在天上的父，必为他们成全。”(太十八18-19)



进到神的思想里

“我们若照祂的旨意求什么，祂就听我们，这是我们向祂所存
坦然无惧的心。”（约壹五14）

“耶和华我的磐石，我的救赎主啊，愿我口中的言语，心里的
意念在祢面前蒙悦纳。”（诗十九14）



进到神的思想里

一个真实祷告的人，不只他这个人常进到神面前，并且他的心
愿更是常进到神的心愿里，或者说他的思想是常进到神的思想
里。这个是祷告极重要的原则。

有一种祷告，完全是从我们的需要出发的，那种祷告，有时候
神也听，但是那种祷告并不能叫神得着什么。



有价值的祷告

进到神面前，让神的灵把我们的心愿带到神的心愿里，把我们
的思想带到神的思想里，使我们能有一点进入神的心愿和思想，
能有一点摸着神的心愿和思想，神的心意在你里面就成了你
的祷告，那个祷告是有价值的。



学习到神的面光中

需要我们花工夫去学习。当你才学习的时候，不必有那么多的
话语，不必有那么多的思虑。你的心灵应当平静，安宁，你也
可以把今天的情形，带到神的面光中来思想，你也可以忘记今
天的情形只进到神的话中默想，你也可以就那么活在神面前，
在灵里去和神碰一碰，在灵里去让神摸一摸。还不是你去碰神，
乃是让神在那里等你去。在那里你有所观察，在那里你有所得
着，在那里你摸着神的心愿。那顶大的智慧，还是从这里来的。



神的负担成為你的禱告

我们应当进到神面前亲近祂，仰望祂，让神把祂在地上要作的
许多事，翻印到我们里头，让我们叹息出来。

你进到神面前，也许神把祂的一个心愿就是广传福音翻印到你
里头，在你里头也有一个心愿就是广传福音，这一个心愿就成
了你里头的一个负担，你从这个负担里发出祷告来，你好像觉
得你在那里叹息的时候都是这个东西。那是能带进神的国度的，
那是能叫神的旨意通行的。



你们要这样祷告

“所以，你们祷告要这样说：我们在天上的父：愿人都尊祢的
名为圣。愿祢的国降临；愿祢的旨意行在地上，如同行在天上。
我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债，如同我们免了
人的债。不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶。因为国度、权
柄、荣耀，全是祢的，直到永远。阿们。”（太六9-13）

所以你们要这样祷告



神的儿女的地位

这一个祷告是向“我们在天上的父”祷告，所以这一个祷告是站
在儿女的地位上来祷告。弟兄姊妹，我们来到神面前喊一声
“我们在天上的父”，这是何等甘甜，又是何等大的安慰呢。本
来只有我们的主耶稣能称神为父，现在主也叫我们称神为我们
的父，这一个启示是大的。如果不是神爱我们，将祂的独生子
赐给我们，我们怎能称神为我们的父呢？感谢神，祂的儿子为
我们死而复活了，使我们能成为神的儿女，得了这样的新地位。



神心目中重大的事

神的三个心愿

1.愿人都尊你的名为圣；
2.愿你的国降临；
3.愿你的旨意通行。



神的名

神的名在圣经中是用来标明神给人对于祂自己的一个启示，就
是给我们对于祂的一切的认识。

神的名说明神的本性，把神的那个完全显明出来。也是我们
向父的一个敬拜。我们应当将荣耀归给神。



神的国

神的儿子在什么地方靠着神的灵赶鬼，就在那里有神的国。神
的国降临在什么地方，鬼就得被赶出离开那个地方，神的国完
全降到地上掌权的时候，撒但就要被扔到无底坑里(启二十1-3)

教会如果要把神的国带进来，教会就得不惜付代价，就得受天
的约束，服天的管治，就得作天的出口，让天的权柄能通到地
上来。教会如果要把神的国带进来，教会就得认识撒但一切的
诡计(林后二11)，就得穿戴神所赐的全副军装，抵挡魔鬼的诡
计(弗六11)。



神的旨意

按圣经看来，神需要人祷告。祷告就是神要作一件事，可是神
自己不就作，神要等到地上有人也这样祷告的时候祂才作。

神有祂自己的旨意，神有祂自己的意思，但是祂在那里等人祷
告。要等到人祷告了神才作。

所以什么是祷告呢？就是第一，神先有旨意；第二，我们摸着
这个旨意，我们就祷告；第三，我们祷告，神就听这个祷告。



为着自己祷告三件事

我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债，如同我们免了
人的债。不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶。因为国度、权
柄、荣耀，全是祢的，直到永远。阿们。”（太六11-13）

1. 物质的需要
2. 和弟兄姊妹的关系
3. 和撒但的关系



日用的饮食

操练信心，天天仰望父神的供應

因为一个祷告如果是重要的，那一个祷告的人也就会引起撒但
的攻击。

饮食是人切身的需要，饮食是一个大的试炼。

一面，你愿人都尊神的名为圣，你祷告神的国降临，你祷告神
的旨意通行在地上；一面，你这个人还在地上，你还需要日用
的饮食。撒但知道这一个。所以你必须有保护的祷告。



日用的饮食

不然的话，你在那一边有那么高超的祷告，而在这一边却受了
攻击。撒但能从这一边来攻击你。你缺少饮食，你在这一边受
攻击，你的祷告就要受影响。

我们要看见这一个祷告的需要。因为我们还是在地上的一个人，
我们的身体有饮食的需要，所以要求神把饮食赐给我们。

这一个祷告也给我们看见，我们天天需要仰望神，天天需要祈
求神。



日用的饮食

实在我们所需用的东西，我们的父早已知道了。主要我们天天
为着日用的饮食而求神，是要我们天天学习仰望父，是要我们
天天在信心上有操练。多少时候，我们忧虑，我们忧虑得太远
了，我们祈求得也远了。

你如果为着祂的名、祂的国、祂的旨意有坚强的心愿的话，你
所受的难为是大的，但是，神如果把我们日用的饮食今日赐给
我们了，那么明天的饮食明天再求好了。不要为明天忧虑，一
天的难处一天当就够了。



免我们的债，如同我们免了人的债

无亏的良心的要求

我们总归有许多亏欠神的地方，总归有许多的地方不一定是罪，
但总是债。应该作的而没有作，是债；应该说的而没有说，是
债。

我们求神赦免我们，免去我们的债，不记念我们的债，我们才
能有一个无亏的良心，我们才能有一个无亏的良心，才能坦然
的活在神面前,



免我们的债，如同我们免了人的债

与弟兄姊妹之间的关系 –沒有隔膜

一个人如果对于弟兄姊妹斤斤较量，念念不忘别人对他的亏欠，
这样的人是不能求神免去他的债的。一个胸怀狭窄，时时刻刻
注意人如何亏待他、如何伤他、如何对他不起的人，不能在神
面前有这个祷告。

人必须有一个赦免人的心，才能坦然无惧的到父面前



免我们的债，如同我们免了人的债

你今天如果与任何一位弟兄、任何一位姊妹有一点隔膜，马上
就要失去神的祝福。也照样，你今天对弟兄姊妹有该作的而没
有作，有该说的而没有说，这虽然不是罪，但这是债。你不要
以为没有罪就没有事，你还得没有债才行。

另一面，你的弟兄或者你的姊妹对你是有亏欠，你却念念不忘，
你不赦免他们的债，这也会拦阻你得到神的赦免。你怎样对待
弟兄姊妹，神也怎样对待你。



不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶

这个祷告乃是为着保护

消极方面来求 “不叫我们遇见试探”
积极方面的求 “救我们脱离凶恶”或 “救我们脱离那恶者”



不叫我们遇见试探

消极方面来求 “不叫我们遇见试探”

你越是按着天国的道路来走，试探的力量越是大。那你怎么办
呢？你可以祷告，求神“不叫我们遇见试探”。弟兄姊妹，我们
不能自信到一个地步，以为任何试探都不怕。主既然教我们这
样祷告，我们就要求神不叫我们遇见试探。我们不知道什么时
候试探要来，但我们可以预先祷告神“不叫我们遇见试探”。



救我们脱离凶恶

积极方面的求 “救我们脱离凶恶”或 “救我们脱离那恶者”

不应该遇见的人叫我们不遇见他，不应该遇见的事也叫我们不
遇见它。

马太福音八至九章，能看见撒但的手，多于我们所料想的，过
于我们所知道的。在人身体上有来势凶猛的热病；在海里有突
然兴起的暴风；叫鬼附在人身上，又叫猪都被淹死；在人心里，
叫人对主无缘无故的厌弃、反对。总之，撒但就是害人，就是
叫人受苦。所以我们要祷告，求主救我们脱离那恶者。



禱告總結的原則

“你们要先求祂的国和祂的义，这些东西都要加给你们了。”
（太六33）



单纯的信托

一、为这一天,我献感谢,
全人再次交托与主联结;
祂是生命活水,使我满足欢畅,
从我灵里向外流淌,将我溢满且从我显彰.

二、无须忧虑,无须怀疑,
唯寻求祂的国和祂的义;
每天都有需要,凡事向祂诉说,
祂踢平安深且广阔,时时保守使我永稳妥.

三、常常喜乐,不住祷告,
凡事谢恩无何比这更美好;
主是永活源头,作我一切供应,
凡我交托在祂手中,祂能保全一直到路终.

https://www.youtube.com/watch?v=3XqYQNhTGVQ

https://www.youtube.com/watch?v=3XqYQNhTGVQ


单纯的信托


